/ ¢Quién tiene el Poder? jjj TU!!! ;cuaL Es TU PERFIL DE PODER?
ENVIRONMENTAL ol . N :
HEALTH COALITION Lee las preguntas sobre Recursos y Accion en cada linea y marca la cajita en las preguntas que puedes contestar que si...

e — Si no puedes responder Sl a las preguntas de ACCION, marca las que pienses hacer este afio.
Recursos St | Accion St | iNo, pero
podria este
afo!
Gente/ ¢,Conoces al maestro de tu hijo(a) 6 a ¢Alguna vez los has invitado a participar en una
Relaciones los padres de estudiantes de la actividad de EHC 6 a que firmen una peticién o una
escuela de tu hijo(a)? postal de EHC?
¢ Conoces a tus vecinos de al lado? ¢Alguna vez los has invitado a participar en una
actividad, 6 a que firmen
una peticion o postal de EHC?
¢;Conoces a 2 o mas de tus ¢SAlguna vez intercambiaste informacién u opiniones
compafieros de trabajo? con ellos acerca de tus actividades en EHC?
¢ Hablas con mas de 10 personas ¢ Hablas con méas de 10 personas diferentes cada
diferentes cada semana? semana sobre temas que te conciernen?
¢ Sabes quienes son tus ¢SAlguna vez le has pedido a un funcionario electo que
representantes en la asamblea o apoye una postura de EHC escribiéndole una carta o
quienes son tus funcionarios electos? visitandolo (1a)?
¢Asistes a una iglesia o participas en ¢Alguna vez has anunciado un evento de EHC en tu
una organizacion religiosa? iglesia 0 en otra reunion o has distribuido volantes?
¢ Hablas con 2 de tus compairieros, 0 ¢Alguna vez has intercambiado informacion, 6 los has
mas, de trabajo cada semana? invitado a que peguen un cartel o asistan a un evento?
¢ Eres miembro de una unién de ¢Alguna vez has asistido a una manifestacién en
trabajadores? defensa de los derechos de los trabajadores?
¢ Tienes relacion con la Asociacion de ¢Alguna vez has compartido informacién aprendida en
Padres y Maestros de tus hijos o con EHC con otros padres?
los Scouts o con alguna otra
organizacion juvenil?
SAsistes a un grupo de juego con tus ¢Alguna vez has invitado a otros padres a asistir a una
hijos? reunion 6 a firmar una postal?
¢Conoces o interactdas ¢Alguna vez los has animado para que realicen
frecuentemente con otras personas alguna accion en relaciéon a algin tema de EHC?
aparte de las mencionadas aqui?
Informacion | ¢Te piden consejo las personas que ¢SAlguna vez has compartido informacién aprendida en

conoces?

EHC con tu familia, amigos o vecinos?

¢ Tienes informacién sobre temas o
actividades que pudieran impactar la
salud o el medio ambiente de tu
vecindario?

¢, Has compartido la informacion sobre tu vecindario
con tu CAT, en los dltimos 3 meses?

¢SAlguna vez has investigado sobre

¢, Has compartido esa informacién con otros en tu




Recursos St | Accidn Si [ iNo, pero
podria este
afo!

algln tema que te concierna? comunidad?

Dinero ¢,Donarias cualquier cantidad de ¢, Has contribuido con tiempo o dinero a alguna
dinero a una organizacion o candidato organizacién o candidato que comparta tus valores
que te importe? este afo?

¢, Conoces a alguien lo suficiente Alguna vez le has pedido a alguien que haga una
como para pedirles que hagan una donacion a EHC o a alguna otra organizacion?
donacién?

¢ Tienes habilidades para cocinar o ¢ Has participado en una actividad de recoleccién de
podrias donar comida o articulos fondos para un grupo (iglesia, organizacién, escuela,
usados? club) llevando comida o algo mas?

¢ Tienes talento artistico 6 musical 6 ¢Alguna vez has contribuido con tus habilidades para
alguna otra habilidad que pudiera ser un evento de recaudacion de fondos de un candidato
donada? 0 de una iniciativa?

Tiempo ¢ Tienes tiempo que donar a grupos, ¢Asististe a reuniones de EHC, CAT 6 de la
organizaciones, candidatos, en los comunidad regularmente en 2004?
gque creas?
¢ Tienes tiempo y habilidad para hacer ¢SAlguna vez has llamado a gente para informarle de
llamadas telefonicas? una reunion importante o de una audiencia publica?
¢ Tienes tiempo y estarias dispuesto a ¢Alguna vez has ido de puerta en puerta a informar a
ir de puerta en puerta para hablar con tus vecinos sobre algun evento importante?
gente?
¢ Tienes tiempo para prestar servicio ¢Alguna vez has solicitado estar, has sido designado
en una comision gubernamental o en 6 has sido elegido en una PAC, Comisién ciudadana o
un comité de asesoria? a algun otro grupo de residentes?

SUMA LAS QUE ESTEN

TOTALES MARCADAS

RECURSOS TOTATLES ACCIONES

Recursos + Acciones = PODER PERSONAL

Poder Personal + Acciones en el proximo afio = PODER POTENCIAL

Sumatodas las cajas donde pusiste una marca. Estos son tus totales de recursos y tu poder personal. Ahora suma la ultima columna, este es tu poder
o «u potencial- el incremento en poder que puedes construir este afo.
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