
 

  

PAUTAS PARA LOS MODERADORES PARA  
EL MODELAGE DE INTERCAMBIO 

 
 
  
1. Comience presentando a la EHC (de la sesión de Compartiendo Mí Historia) 

a. Hola mi nombre es _______________ y soy miembro de la Environmental 
Health Coalition.  La Environmental Health Coalition trabaja para mejorar la 
salud de los niños, familias, barrios y el medio ambiente en la región de San 
Diego/Tijuana. 

 
2. Comparta algo de si mismo – el porque es miembro de la EHC, en que proyecto 

está trabajando. 
 
3. Haga preguntas sencillas para iniciar la conversación, por ejemplo: 

a. ¿Tiene hijos? 
b. ¿Por cuanto tiempo ha vivido aquí? 
c. ¿Trabaja en la comunidad? 
 

4. Haga preguntas más a fondo para entender bien su historia y sus valores ocultos, 
por ejemplo: 

a. ¿Comparte alguna preocupación con (mencione uno de los temas en los que 
trabaja la EHC)? 

b. ¿Cuales son sus preocupaciones más grandes con (mencione el tema de la 
EHC)? 

 
5. Cuente su historia, haga la conexión con lo que haya dicho la otra persona, reafirme 

los valores que tengan en común 
 
6. Pídales que se comprometan 

a. La próxima semana vamos a tener una reunión comunitaria y me gustaría 
mucho que asistiera. Será una oportunidad para que aprenda acerca del 
trabajo de la  EHC además de conocer a otros miembros que al igual que 
usted les preocupa  _________________________. 

b. Infórmeles de los detalles de la reunión como la hora, lugar y, fecha.   
 

7. Comuníqueles que ha sido un placer el haberlos conocido y agradézcales por 
haberse comprometido. 

 
 


