
Sesión VI: Compartiendo mi historia para el cambio social 
  

  

 

Mami, hoy en la 
escuela estábamos 
hablando de buenas 
y malas influencias, 

¿quién te influyó 
más positivamente? 

¡Wow!, esa es una buena 
pregunta – tendría que ser  

   
   
   
   
    

Aprendí mucho de _________, como mis valores 
de   

 
 
 
 
 
  

¿Hablas en serio? 
¡Nunca me lo hubiera 

imaginado! 

Además, ¿Sabes qué? Esos 
valores que prendí de _______ 
me ayudaron para motivarme 
en mi actual campaña de EHC 
y, me motivaron al  

 
 
 
 
 
  

La acción más importante que he tomado hasta 
ahora es   

 
 
 
 

¡No cabe duda 
que mi mama es 
buena influencia 

sobre mi!  

! 


