
 

Reglas: 
1. Coloque en la pared 8 categorías del gobierno municipal (títulos delineados en la parte 

de abajo) 
2. Divida el grupo en dos o tres equipos con 5 participantes en cada grupo.  
3. Elija una categoría del gobierno municipal y lea la descripción acerca de lo que esa 

agencia es y hace (Ver abajo) 
4. Cuando se mencione una oficina del gobierno local, los participantes tendrán un minuto 

para dialogar y anotar tres razones del por que alguien contactaría a esa entidad.. 
5. Después de un minuto cada equipo leerá sus respuestas y se les darán puntos por las 

respuestas que tengan correctas. Si adivinan una o más de las tres más mencionadas, 
ellos recibirán 5 puntos por cada respuesta. No se darán puntos por respuestas 
incorrectas.  

6. Los participantes deben entender que existen distintas entidades para cada tipo de 
queja, sugerencia, etc. y para poder ser abogadores eficaces, ellos deben ir a la agencia 
correcta. 

 

Democracia – Explicación del gobierno municipal 
…Cien Personas Dijeron…   

(Para jugar de manera parecida al programa de televisión Cien Personas Dijeron): 
 

 
 

I. Concilio de la ciudad: Cada ciudad cuenta con un concilio que establece las normas 
de la ciudad. En la ciudad de San Diego existen nueve distritos. Cada uno de los 
distritos cuenta con su representante en el concilio, quien representa al distrito y es 
responsable por representar las necesidades y deseos este. Ellos proveen servicios 
en uso de suelo, urbanos  y en desarrollo de la comunidad. 

Las primeras 5 razones por cual contactar al Concilio de la Ciudad: 
1. Baches/Mejoramiento de las calles 

2. Problemas de cumplimiento de código 

3. Aumento en la tarifa del agua 

4. Problemas de estacionamiento 

5. Servicios sociales  

Ejemplo: ¿Ha notado demasiados baches en su barrio?  Estos baches pueden 
reportarse a su representante del concilio para que se encargue de arreglar este 
problema.  Su representante del concilio también puede conseguirle buena ayuda en 
otros servicios de la ciudad como cumplimiento de códigos de la ciudad – 

  



departamento a quien llamar si Usted renta su casa o necesita reparaciones que el 
propietario no está dispuesto(a) hacer.  

 

 



II. Junta de Supervisores del Condado: La Junta Directiva del condado, es 
responsable por la supervisión de las agencias del condado incluyendo la de Salud y 
Servicios Sociales, salud ambiental, calidad del aire, uso de suelo y otras agencias. 
Hay 5 supervisores, uno para cada distrito. Los programas que son importantes para 
las familias como estampillas para comida, y servicios de salud para niños son 
administrados por el condado. 

Las primeras 5 razones por las cuales contactar a la Junta de Supervisores del 
Condado: 

1. Problemas de salud pública: calidad del aire, calidad de la playa, calidad de 
alimentos, servicios para animales, agencia de Salud y Servicios Sociales, etc.  

2. Problemas con beneficios de servicios sociales  

3. Temas específicos en el Agenda- llamarle a la Junta para decirles como deben 
votar 

4. Problemas/quejas con otros departamentos del condado 

5. Servicios para animales: i.e. perros callejeros  

Ejemplo: ¿Siente que las familias en su barrio necesitan más ayuda para alimentar a 
sus hijos? Usted puede comunicarse con su Supervisor del Condado para pedirle que 
haga más difusión en su comunidad de las estampillas para  comida.  
 

III. Puerto: es gobernado por siete miembros y la junta es responsable por establecer 
políticas para las actividades y las operaciones del la Bahía de San Diego y las tierras 
que le rodean.  

Primeras 4 razones por la cuales contactar al Puerto: 
1. Problemas de mantenimiento 
2. Medidores de estacionamiento 
3. Derrames de petróleo 
4. Contaminación 
 

Ejemplo: ¿Quieres mejor acceso a la Bahía para pescar y nadar? El Puerto es 
responsable en determinar el uso de suelo para los terrenos junto a la bahía.  
 

IV. Distrito de Control de la Contaminación del Aire (APCD por sus siglas en 
inglés): su función es proteger a la gente de los efectos dañinos de la contaminación 
del aire. 

Las primeras 5 razones por las cuales contactar al Distrito de Control de la 
Contaminación del Aire:  
 

1. Quejas por malos olores- i.e. derrames de drenaje  
2. Polvo de sitios de construcción  
3. Humo de los asadores 
4. Quemando basura  
5. En el este y norte del condado: polvo de las caballerizas  

 



Ejemplo: ¿Está enfadado(a) por un taller de carrocería que quema llantas junto de 
su casa? Usted puede reportarlo a la APCD para reducir la contaminación 
proveniente del taller. 

 
 
V. Junta Regional para el Control de la Calidad del Agua: regula las descargas de 

contaminación al agua que pueda causar o amenazar causar contaminación a la 
salud pública y al medio ambiente.  

Primeras 4 razones por las cuales contactar a la Junta Regional para el Control 
de la Calidad del Agua: 

1. Si es testigo de derrames  
2. Instalaciones que parezcan que puedan derrumbarse  
3. Descargas que hayan observado los residentes o que crean que no estén en 

cumplimiento  
4. Suposiciones de problemas con la calidad del agua  

Ejemplo: ¿Se pregunta si es seguro nadar en la playa o laguna? Para averiguarlo 
debe llamar a la Junta Regional para el Control de la Calidad del Agua. 

 
VI. SANDAG: Agencia principal para la planeación pública, transporte, transito, 

construcción e investigación de San Diego.  

Las 3 primeras razones por las cuales contactar a SANDAG: 
1. Demográficas: Población racial en ciertos barrios: ej. Si alguien quiere 

comprar una casa, ellos preguntaran cual es la predominancia racial en esa 
comunidad.   

2. Conteo de transito: Ej. Apertura de nueva tienda- quiere saber cuanta 
visibilidad van a atraer   

3. Proceso de la tarjeta Compass: Pagos/preguntas/facturación 

Ejemplo: ¿Cree que su comunidad tiene la necesidad de más paradas de autobuses 
con rutas a lugares a los que usted desea ir? SANDAG está para proveerle a Usted y a 
su comunidad con distintos modos de transporte. 

 
VII. Junta de Recursos Atmosféricos (ARB por sus siglas en inglés): Una agencia 

estatal que ayuda a mantener una calidad del aire saludable y proteger al público de 
exposición a contaminantes tóxicos.  

Las 4 primeras razones por las cuales contactar a la Junta de Recursos 
Atmosféricos: 

1. Polvo  
2. Varios olores 
3. Comercios: contaminación  
4. Sitios de construcción: ruido, polvo, etc. 

Ejemplo: ¿Está su hijo(a) sufriendo de asma agravada por el transito y por la 
contaminación que afecta su barrio? La Junta de Recursos Atmosféricos es 
responsable en asegurarse que el aire que Usted respire sea saludable para sus 
pulmones y está trabajando para mejorar la calidad del aire en California. 

 



VIII. Departamento de Salud Ambiental del Condado (DEH por sus siglas en inglés): 
mejora la calidad de vida protegiendo la salud pública y salvaguardando la calidad 
del medio ambiente e informando al público para concientizarlo en el medio 
ambiente.  

Las primeras 4 razones por las cuales contactar al Departamento de Salud 
Ambiental del Condado:  

1. Problema de basura: no la recogen a tiempo  
2. Enfermedades por alimentos: restaurantes, mercados, etc.  
3. Plagas: ratones, ratas, mosquitos, polvo 
4. Agua de las playas y bahía: si es seguro meterse al agua 

Ejemplo: ¿Se ha preguntado a quien reportar condiciones insalubres de un 
restaurante  como las cucarachas o falta de jabón en el baño? El DEH del Condado es 
una agencia que inspecciona a los restaurantes y también a las albercas públicas. 

 


